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Eva Sekera
La doctoresse Eva Sekera est médecin interniste FMH, spécialiste des addic-
tions. Depuis 2006, elle est directrice du Centre Envol de la Fondation Phénix 
(www.phenix.ch), qui a pour mission de traiter les personnes souffrant de problèmes
liés à l’alcool, aux addictions et aux abus de substances.

Contact: Eva Sekera, eva.sekera@phenix.ch, téléphone 022 404 02 70 
(réception du Centre Envol).

Hubert Rolle
Hubert Rolle est associé dans un cabinet genevois d’experts-comptables. Il a été
opéré d’un cancer de la prostate en 1999. Suite à une enquête sur la qualité de vie
et cancer de la prostate à Genève en 2002, il participe à la création de PROSCA en
février 2003. Après le décès de Charles-Henri Rapin, en juillet 2008, il est nommé à
la présidence de l’association.

Vincent Griesser
Après une formation de médecin, suivie d’une thèse en neurobiologie, Vincent 
Griesser se spécialise en informatique médicale. En parallèle, il poursuit sa formation
en psychologie humaniste et sexologie. Il devient formateur certifié en programma-
tion neuro-linguistique (PNL). Conseillé de l’Association PROSCA depuis 2008, il pour-
suit aujourd’hui son action en qualité de membre et de secrétaire.

Sinosanté
Les médecins chinois des centres Sinosanté de Morges, Lausanne, Vevey, Yverdon,
Neuchâtel et La Chaux-de-Fonds.

Mara Vinadia
Pédagogue, diplômée de l’Institut Feldenkrais d’éducation somatique de Montréal,
Mara Vinadia (www.mara-vinadia.ch) a en permanence été attirée par des modes
d’être en mouvement avant-gardistes. Praticienne à Genève, s’adressant en particu-
lier aux enfants et à leur famille, elle est spécialisée dans le domaine neurolo-
gique et des troubles de la communication. Professionnels d’horizons variés la 
recommandent.

Cécile Muller Monforte
Cécile Muller Monforte est diététicienne diplômée depuis 1989, date à laquelle elle
a fini l’Ecole de diététique de Genève. Elle a travaillé sept ans aux Hôpitaux uni-
versitaires de Genève (HUG) avant d’ouvrir son propre cabinet il y a onze ans. Depuis
l’automne 2009, la spécialiste travaille aussi dans le nouveau Centre périnatal 
de Genève.

Michèle Brandenberg DO
Membre du comité de communication de la Fédération suisse des ostéopathes,
Michèle Brandenberg est née à Zoug et a fait ses études d’ostéopathie à Saint-Etienne
(France). La Fédération suisse des ostéopathes (FSO-SVO) a été créée en novembre
2005 afin de regrouper exclusivement les ostéopathes pratiquant en première inten-
tion et répondant à des critères de formation très exigeants selon les normes recon-
nues par la Conférence des directeurs cantonaux de la santé (CDS). www.fso.ch

FITS/Philippe Klébert
FITS  est une école de formation spécialisée dans les métiers du fitness et de la forme,
implantée en Suisse romande depuis 1997. Entreprise pluridisciplinaire, FITS est à la
fois une école de formation et une entreprise de services et conseils aux profession-
nels. C’est également le représentant exclusif des meilleurs labels de l’industrie du 
fitness et un portail de vente de matériels spécialisés.

WellnessSanté36F-8.0:FRANCAIS  05.03.10  13:40  Page1


